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BENEFICIOS DE LA 
VIBRACION WAVE

La evolución de la tecnología WAVE nos ha posicionado al frente de los ejercicios vibratorios 

y las terapias. El amplio espectro de beneficios, que nuestra tecnología proporciona con solo  

15 minutos al día, 3 veces por semana, va desde un incremento en la circulación, ventajas  

positivas en la densidad ósea y mínima tensión en las articulaciones.

Nuestro sistema patentado de auto-calibración permite que el usuario reciba una vibración   

constante y realza la durabilidad de la plataforma. Debido a sus numerosas ventajas, nuestra  

tecnología ha ganado aceptación rápidamente y ahora es utilizada por universidades, equipos 

de deporte profesional, spas, centros de bienestar, ejecutivos con poco tiempo para entrenar

y profesionales de la salud en los campos de medicina y rehabilitación. 

CARACTERISTICAS GENERALES

Dimensiones de la Máquina: 86 cm x 102 cm x 152 cm

Dimensiones del Plato: 87 cm x 71 cm

Peso de la Máquina: 113 kg (250 lbs)

Capacidad de Peso: 454 kg (1000 lbs)

Amperaje (arranque): 1.86 amps

Amperaje (normal):  1.6 amps

Fusible: 3 amps

Fuente:  220 V AC 50 Hz

Potencia:  <1 HP monofásico

Garantía:  1 año

Materiales: Acero

Color: Plata y negro

CARACTERISTICAS TECNOLOGICAS

Superficie para Ejercicio: Antideslizante

Manillar Ergonómico: Diseño confortable

Soporte Lumbar: Botón Integrado para comienzo y stop

Manillar Plegable: Bajo perfil – almacenaje sencillo

No Requiere Armado: Simple, no necesita herramientas o trabajo

VCV: Vibración Vertical Controlada

AWT: Tecnología de Ondas de Aire

SOPORTE DEL PRODUCTO

Manual de Entrenamiento: Guía rápida de referencia

Carteles con Ejercicios: Principiante, intermedio, avanzado

Certificación: Disponible – Contáctenos  

Colchoneta para Ejercicios y 2 Correas

[WAV 036] Air Reflex Brochure.indd   1 7/9/09   8:33:00 PM

Argentina:  WAVEARGENTINA.COM
E informacion@waveargentina.com

Chile:  WAVECHILE.COM
E informacion@wavechile.com

informacion@waveuruguay.com



La tecnología vibratoria WAVE es un nombre confiable en las áreas médicas, de rehabilitación, deportivas,  
spa y entrenamientos.  

Al colocarse en variadas posiciones de ejercicio, el movimiento de la plataforma produce la tonificación 
natural del cuerpo. Esto es similar al reflejo de la rodilla al ser estimulada en el consultorio de un médico.
A través de la tecnología WAVE estas fuertes contracciones pueden repetirse a gran velocidad,
hasta 3.000 contracciones musculares por minuto. Dado que las contracciones musculares son
involuntarias, se trabajan casi el 100 por ciento de los músculos. Esto contrasta con el entrenamiento 
convencional  donde se pueden involucrar entre un 40 y 60 por ciento de los músculos. Utilizándolos
con más repeticiones que durante un entrenamiento convencional, puede proporcionarle resultados
para todo su cuerpo en tan solo 15 minutos. Al usar solo el peso del cuerpo, las articulaciones pasan

Desde profesionales con poco tiempo, personas de la tercera edad, atletas y aquellos faltos de 

 

entrenamiento, hasta para esos que no pueden soportar el stress y disponer del tiempo para el ejercicio  
regular, la plataforma WAVE Air Reflex provee la solución ideal para la salud, belleza y entrenamiento.  

¿QUE ES LA VIBRACION?

SECCION DE MASAJE

Proporciona una rápida
recuperación y los beneficios

QUIENES LA UTILIZAN

• Medicina y Rehabilitación
• Salud y Bienestar
• Gimnasios y Estudios de Vibración

• Centros de Alta Performance
• Clínicas de Pérdida de Peso
• Spas y Centros de Belleza

•  Altos Ejecutivos
•  Centros de Gobierno y Militares
•  Comunidades de la Tercera Edad

CLAVE DE PROTECCION

Permite al dueño de una  
plataforma WAVE limitar el  
acceso a personas calificadas
y prevenir el uso no autorizado.

SELECCION DE PROGRAMA

Los programas pueden ser  
fácilmente seleccionados 
asegurando la sencillez de

SECCION DE MOVILIDAD

Diseñada para la movilidad de 
las articulaciones para terapeutas, 
o para precalentamiento y
activación de músculos para

SECCION DE EJERCICIOS

Permite acceso instantáneo 
a frecuencias de fortalecimiento,  
e intensidades, para potenciar y  
realzar la fuerza obtenida en 

CARACTERISTICAS GENERALES

Tamaño de la Pantalla:  18 cm x 13 cm

Color: Pantalla de LEDs de 24 bits

Navegación: Tecnología táctil

Clave de Protección:  Interfase programable de 4 dígitos

Audio: Indicador de tono de ejercicio

CARACTERISTICAS TECNOLOGICAS

Demora: Comienzo automático en 5, 10 o 15 segundos

Tiempo de Ejercitación: Incremento en intervalos de 15 segundos

Tiempo de Descanso: Incremento en intervalos de 15 segundos

Zona de Movilidad: Rango preseteado de 25-29 Hz

Zona de Fuerza: Rango preseteado de 30-45 Hz

Zona de Masaje: Rango preseteado de 46-50 Hz

Frecuencia: Rango total de 25-50 Hz

Intensidad: Baja y alta

CARACTERISTICAS DE LA PLATARFORMA WAVE AIR REFLEX
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La plataforma WAVE Air Reflex 
ha sido diseñada para estudios,
clínicas y centros que necesitan  
un tamaño menor al de la Pro Elite, 
sin comprometer su funcionalidad 
y calidad. Una sencilla pantalla
táctil, cuyo diseño incluye clave    
de protección, provee rápido
acceso a los parámetros y limita
el uso de personas no autorizadas, 
siendo ideal para ambientes
comerciales. Nuestra patentada
tecnología Air WAVE nos
asegura el continuo liderazgo en 

AIR REFLEX

ESPECIFICACIONES DE LA PANTALLA TACTIL

PANTALLA TACTIL INTERACTIVA 

Pantalla tactil, fácil de leer y operar, 

amplia y antireflejo.

MANILLAR 

Ergonómicamente diseñado para  

adaptarse a diferentes alturas y pesos,  

proporcionando confort y seguridad 

durante el ejercicio.

CONSTRUCCION SOLIDA DE ACERO 

Hecha de acero sólido, reforzado y 

endurecido, lo que asegura calidad y 

durabilidad ambientes de alto uso comercial

COMIENZO/STOP REMOTO 

Conveniencia y seguridad durante la  

operación del equipo para ejercicios  

de la parte superior del cuerpo.

MECANISMO DE PLEGADO 

No se requiere armado especial para 

plegar el manillar, diseñada para ser  

fácilmente transportada.

 

 

Reforzada y diseñada para incrementar
la estabilidad y el balance, maximizando 

a la vez el confort y el soporte.

Y ANTIDESLIZANTE

 

Proporcionando la flexibilidad y 
 

estabilidad para practicar ejercicios
 

con un número ilimitado de posiciones.

CUBIERTA DE VIBRACION AISLADA
 

 
Ingeniería y construcción de avanzada 
hace que la vibración en la plataforma

 de ejercicios no se disperse hacia el

CALIBRACION 

Se ajusta al peso de cada persona para 

asegurar confort y consistencia en  

las fuerzas de vibración.

SENCILLA INTERFAZ VISUAL INTERACTIVA, DISEÑADA PARA SER FACIL DE USAR.

PANTALLA TACTIL DE INTERFASE INTELIGENTE

TECNOLOGIA WAVE NUMERO DE PATENTE 7.438.696

AWT – AIR WAVE TECHNOLOGY* 

Calibración de la plataforma por inflado

del sistema patentado de colchón de  
aire, para asegurar comodidad y  
consistencia en las fuerzas de vibración.

VCV – VERTICAL  

CONTROLLED VIBRATION*

Maximiza el control direccional vertical  
para una vibración pareja a través de un
flujo ininterrumpido de energía. 
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por un mínimo estrés.

*Vibración Vertical Controlada*Tecnología Ondas de Aire

uso de la plataforma WAVE.
entrenadores profesionales.

de un masaje profundo.

SUPERFICIE ACOLCHADA

DE EJERCITACION

AMPLIA SUPERFICIE

manillar y el piso.

el campo de la vibración.

forma continua.
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